
Je wewe ni mwanamume 
na una umri wa miaka zaidi 

ya hamsini?

Una shinda yoyote 
ama unaisi uchungu 
unapokojoa? 

Unakojoa mara kwa 
mara?

Unapokojoa, huo 
mkojo unazo chemi 
chemi za damu?

Unaweza kuwa na shinda ya koroda

Usihaibike, tembelea kitu cha afya kilicho karibu 
nawe kama una dalili yoyote kati ya hizi. Saratani 
ya korodani inapogunduliwa mapema, ndivyo 
matumaini ya kuishi yanavyo ongezeka.


